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PREVENCE PROTI KORONAVIRU

Spravné hygienické postupy snizuji riziko infekce

Doporucena preventivni opatieni

0 Hygiena rukou

U¢inna hygiena je hlavnim
opatienim k zabranéni sifeni
patogenul.

Casto a
dikladné si
myjte ruce
mydlem a
vodou. Je to
velmi efektivni
zpUsob jak

“/\“—;Z odstranit
@ nedistoty a

i : bakterie.

e Kasel a kychani

Pri kasli nebo

kychani si

zakryvejte nos a

usta kapesnikem

nebo celou pazi. T
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Kapesnik ihned
vyhod'te a poté
si umyjte ruce.
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Nedotykejte se oc€i, nosu a ust
neumytyma rukama.

e Cisténi a dezinfekce povrchi

V pfipadé vypuknuti nakazy se
doporucuje Cistit a dezinfikovat
povrchy ¢astéji nez obvykle.

NEZAPOMENTE: Je tieba dodrZovat spravné hygienické postupy, abyste snizili riziko
infekce. Pokud mate podezieni na vyskyt pfipadu koronaviru, informujte prosim

ihned svého nadfizeného.
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Koronaviry

Koronaviry predstavuiji Sirokou
skupinu virll pojmenovanych
podle usporadani jejich
povrchovych struktur do

tvaru koruny. U lidi zpravidla
zpUsobuji mirné az stiedné

tézké onemocnéni hornich cest
dychacich, avsak mohou zpUsobit
i zavaznéjsi infekce, jako je zapal
plic, SARS nebo MERS. Nékteré
koronaviry se mohou prenaset ze
zvifat na lidi. Z ¢inského mésta
Wu-chan se v prosinci 2019

zacal Sifit novy typ koronaviru
oznacovany SARS-CoV-2, ktery
zpUsobuje nemoc COVID-19. U
tohoto nového koronaviru existuji

silné dlikazy o sekundarnim

prenosu mezi lidmi.




